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Cornélio, 0o Amigo

Imaginemos neste livro uma sda de confraternizacdo para di-
dogo e entendimento. Corndlio, o amigo, € 0 companheiro que
Nos recebe.

Dispensvel a apresentacdo. Congtrutor do bem, que todos
conhecemos para a nossa propria felicidade, saibamos ouvi-lo,
através das aulas de amor e verdade que nos oferece e estaremos
gprendendo com a bondade e com a vida, en nome do Cristo de
Deus, para a nossa prépria edificacéo.

EMMANUEL
(Uberaba, 22 de margo de 1974)
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1
Conversa de Companheiro

Eis hoje, caro Josg,
Meu singelo parecer.
Em cartavocé mefda
Que s desgjamorrer.

E anota com inseguranca,
Dizendo espantado amim:
—“Vocé me diga, Corndlio,
Se estou certo agindo assm.”

Td assunto em suaidéia,
Téo Ilcida quéo travessa
Redmente ndo entendo
Como lhe vem acabega.

Posso afirmar-1he, de pronto,
Naforca de nossafé:
— Regjuste o préprio passo,
N&o tente amorte, José.

Quem se esquece de viver,
Pensando em fim prematuro,
Acaba sem perceber
Caindo em sdto no escuro.

Observe a Natureza:
Toda avida se processa
Para servigo no tempo
Que n&o cogita de pressa.
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O s0l ndo registraidade,
A noite preparao dia,
O fruto surge nahora,

Reldgio ndo se abrevia

Néao fahaa Obrade Deus
Cujale éaperfeicéo,
Todos temos lugar proprio,
Daestrela aos vermes do chéo.

Morte, em S, € um velho marco
Na estrada de toda gente,
Aceité-la é conformar-se,

Provoca-la é diferente.

A Terra€um navio grande
Nas éguas do Amor Divino,
Quem sa ddle contra a ordem,
Noutro barco é clandestino.
E quem se faz clandedtino,
No grau em que se subleva,
Encontra rudes ligdes
No caminho aque s leva

Vivia pedindo amorte
Nossa amiga Dona Inés,
Ache-apior no Além,
Rogando um corpo outra vez.

Desanimou de viver
Nh6 Nico da Tangura,
Morreu mas vive isolado
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Nas pedras da sepultura.

Xingando osfilhosingratos
Nha Quina morreu aos poucos,
Mas vive cuidando agora
Dos netos muito mais loucos.

Por n&o suportar anora,
Finou-se Olavo Vilda,
No Além ndo acha servigo
A ndo ser velar por da.

Em ndo se gjustando ao genro,
Morreu Pio Avanhandava,
Hoje em dia quer ser filho

Do genro que detestava.

Por odiar afamilia
Morreu Marcelino Gaza,
Hoje, em luta, descobriu

Que esta preso apropria casa.

Parafugir do trabaho
Finou-se 0 Juca Pulchério,
Mas hoje sb sente paz
Seficano cemitério.

Morreu Lino por pirraca
Contra a esposa Ana Sarmento,
Agora corre atrés dela,
Gritando arrependimento.

Conserve 0 seu proprio corpo,
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E amedida que Ihe pego;
Ele é seu campo de luta,
Sua enxada de progresso.

N&o se descuide davida
Nem viva no mundo &s tontas,
A morte nos muda a casca
Mas ndo nos resolve as contas.

A morte que traz descanso,
Paz, reconforto, degria

E aguela que nos procura
E chega sempre no dia.
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2
Par entesco e Reencar nacao

V océ nos pede por carta,
Meu prezado amigo Joo,
Que a gente escreva no tema:
Familia e reencarnacao.

Assunto vasto, meu caro,
Téo vasto quejanem sal
Andar nese |abirinto
Mesmo andando aluz de l&.

O lar parece umaempresa
De lucro certo e bem-vindo,
Surge na Terraem dois socios,
Depoisacasava indo...
O casdl primearamente
Cdebra doces afetos,
Em seguida, ganhafilhos
E osfilhos aranjam netos.
Logo apds € um grupo grande
Ao qua, de forma concisa,
A gente voltaem crianca
Procurando o que precisa

A lutachega... Entretanto,
O progresso vale a pena
E isso ai... Cada berco
Pde a vida em nova cena

O mundo lembra um testro,
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Cujafuncdo nunca cessa,
Toda casalembra um palco,
Cada familia € uma peca.
O espetaculo € de todos,
A prova € parte comum,
Mas proveito e aprendizado
S&0 coisas de cada um...

Antes do berco rogamos
A luta que nos gpraz,

Depois, muito comumente,
Buscamos voltar atras.

Requistamos em prece
[nimigos por parentes
E a0 revé-los, ombro a ombro,
Reclamamos descontentes.

Asvezes, afilhaingrata

E aguelajovem sofrida

Que abandonamos arua
Nos prazeres de outra vida.

Filho criando problema,

Tristeza, mégoa, perigo:
Adversario de outrora

Cobrando débito antigo.

Noras cruéis, genros brutos,
Pai tiranico e violento,
S&o contas do credi&rio
Resgatado a sofrimento...
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Rusgas, brigas e desgostos
Espinherais do passado,
Pagamento a prestactes
De culpas por atacado...

Nossos erros de outras eras,
Odio, inveja, tentagzo,
Retornam pelafamilia
Nale dareencarnacéo.

Quem amou, quem deu de g,
Sobe de dturae lugar,
Quem fez sofrer vemn sofrer,
Quem bateu vem gpanhar.

Quem dos outros fez capacho,
Criaresgate severo,
Quem foge ao proprio dever
Vem de novo aestaca zero.

Parentela € escola santa
Sempre que a vemaos daqui,
Cadaqua encontraem casa

Aquilo quefez ded.

Ame, perdoe, Srvae gude
Quanto a0 mais, meu caro irmao,
Se vocé sofre em familia,
N&o reclame, agliente, Jodo.

10
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3
Ofensa e Ressentimento

Vocé desgja de nés
Meu caro Luiz Sarmento,
Algumafdaquaquer,
Em torno ao ressentimento.

Diz vocg *caneste mundo
N&o sai como me exprimir,
Se ndo aprendo, ndo Sinto,
Se gprendo, devo sentir.
Se recebo alguma ofensa,
Zombaria ou pescocao,
Se nada disso mefere
Como guardar alicéo?’

Suapaavrabem fata
Lancando o assunto no ar,
Damuitafilosofia,
Muita cousa que pensar...

Em toda questéo de ofensa,
E necessrio seindsta:
Pede avida que se mude,
O nosso ponto de vista.

Quem é aquele que ofende?

As vezes é um pobre louco...

De outras vezes, um doente
Que enlouquece pouco a pouco.
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De que modo condenar
Quando me cabe entender,
Se todos somos no mundo

Capazes de adoecer?
Por isto, ressentimento
Dos enganos que se leva,
Quando embutido no peito,
Lembra um novelo de treva

O ponto grave na ofensa
Esta sempre na pessoa,
Que condena e se lagtima,
Que se arrasa e ndo perdoa.

Surge amégoa... Leve sombra

Numa estranha formacéo,

Depois recorda serpente
Por dentro do coracéo.
Faz tristeza, inimizade,
Vidairritada e insegura,

Discordia, injUria, sarcasmo,

Separacao, amargura...

Quem guarda ressentimento,
Note bem, veja vocé:
Coloca o ma no que sabe,
Veneno em tudo o que vé.

Ressentimento onde estgja
Traz sempre como € notdrio,
Muita doencaimprevista,
Muita ficha em sanatorio.

12
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Se vocé sofreu ofensa,
Lembre o perddo de Jesus,
Quem se ofende gjunta sombras,
Quem perdoatem maisluz.

Contra alguém, sga quem for,
Que nuncase ergaavoz,
A justicavem de Deus,

O agravo € que vem de nos.

Mesmo entre pedras e lutas,
O amor trabdha e auxilia..
O tempo emenda a nés todos,
Cada qual tem 0 seu dia.

13
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4
Heranca no Além

V océ desgja saber
Meu caro Joaguim Monforte,
Dentre os assuntos de heranca,
O que ha depois da morte.

Respondendo a sua carta
Cumpro gpenas um dever;
Heranca da muita encrenca,

V0océ nem queira saber.

Decerto que ha muita gente,
Caminhando ao nosso lado,
Que sabe usar com Jesus
Os bens de quaquer legado.
Entretanto, em muitos casos,
Nos passos de muitas vidas,
Herancas trazem problemas
As pessoas mais queridas.

Amparo que vocé queira
Fazer, em verdade s4,
Auxilio, béncéo, favor,

N&o deixe para amanha

Nosso Téo deixou ao genro
A fazenda Cardlina,
O moco inexperiente
Descambou na jogatina.

14
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TantainjUriade inventé&rio
Recebeu Nhod Chico Bentes
Que se fez obsessor
De todos 0s seus parentes.

Nha Nicota guntou casas
Em favor da propriafilhg;
Viu afilhaenvenenada
Numa questéo de partilha.

Nh6 Tino deixou aosfilhos,
A fazendada Tronqueira
E osrapazes sem trabaho
Cairam na bebedeira.

Cdmalegou afilha
Todas as|ojas de um prédio:
A moga largou o estudo,
Depois matou-se de tédio.

Teotbnio legou milhdes
Para o bisneto Tadey;
Ao Vvé-lo abusar de drogas
O coitado enlouqueceu.

Nicdo viu tantas loucuras
NavitvaDona Criste,
Que desgair parao inferno,
Mas o inferno ndo existe.

Joaninha ao achar asfilhas,
Em sombra, gozo e moleza,
Hoje pede vida nova

15
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Afundada na pobreza.

Se vocé tem paradar
N&o exija condicao,
Dé trabalho e caridade,
Paz, amor e educacao.

Bendita sgja a pessoa
Que recebendo uma heranca,
Sabe espahar beneficio,
Conforto, luz e esperanca
No entanto, muito legado
E mero apoio ilusorio,
H& muito desencarnado
Que enlougueceu no cartorio.
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5
Sobrea Preguica

Tenho em méos sua consulta,
Minha prezada Larissa,
VOcé procura por naés,

Informes sobre a preguica.

Preguica mesmo no Além,

E uma sombramalfazeja,
Que 0 nosso espirito abraca,
Contras préprio onde esteja.

E treva de obsessio,
Téo forte ai quanto aqui,
Molégtia do pensamento

Que apessoaescondeem s

A preguica escuta o verbo
De quem procura g udar,
A prova, aceita, agradece,
Depois se pbe a queixar.
Fdaque ansaia servir,
Diaadia, horapor hora,
Que o trabaho é sempre atrilha
Por onde avidamehora
Afirmaque avidaéluta,
Conhece o proprio dever,
Mas apresenta as razoes
Porgue néo pode atender.

Preguica ndo evolui,
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Diz da — porque néo tem,
Paavradevoz amiga
Nem protecdo de ninguém.
Aslagrimas que carrega
SO ela as vé como sfo,
Tem problemas que ndo cessam,
Tem familiaem provacéo.
Traz a salde imperfeita
Emborareze com fé,
Suporta a cabeca fraca,
Carregafogo no pé.
Tem cdlica, batedeira,
Dor no figado e no baco,
Dedia, tudo é tristeza,
De naite, tudo é cansaco.
Sente &flicdo e azedume,
Sofre a queda dos cabel os,
Caminha de perna bamba,
Tem dores nos tornozelos.
Padece angUstia constante,
Véfd por todos os lados,
Alegaaperseguicéo
De espiritos atrasados.
Quando esta caindo chuva
Sofre zdos naturais,
Quando o calor aparece
Diz que o caor é demais.
N&o se aglienta com vizinhos
Que estdo sempre contra ela,
Em casa nunca dispde
De gpoio da parentela.

Preguica, prezadairma,
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E sempre uma cousa assim:
Um sofrimento parado
Numa doenca sem fim.

Preguica, antigamolégtia,
E praganacriatura,
Recebe muito remédio
Mas SO servigo € que cura.

19
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6
Questao de Comida

V océ procura saber,
Meu caro Afranio Cagula,
O que sucede no Além
Com quem se estraganagula.

Parece problema smples
A questéo que voceé traz
E ndahd muita questdo
De vida, salide e paz.

Vocé sabe, caro irméo,
Viver defome éimpossivel.
Tudo o que anda e traba ha

Precisa de combustivel.

Note alicéo do automove:
O carro, sgaqud for,
Se move € com gasolina
Dosada para 0 motor.

A rosdrapor maislinda
Acaba mofina e tonta,
Quando sente naraiz
Adubo acima da conta.
Assm também a pessoa
Por mais robusta e mais forte,
Se come quanto ndo deve
Procura doenca e morte.
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A gulasempre estrangula
A paz de qualquer irméo,
Conversando, aém de tudo,
A sombra da obsesséo.

Recorde: comiatanto
O nosso Quinquim Peixoto
Que acordou no proprio enterro,
Buscando restos de esgoto.

Tanto abusava de peixe
O amigo Teotbnio Pio,
Que vive depois de morto
Lancando rede norio.

Andava de prato grande
Nh6 Juca do Alagadico,
Agora desencarnado
Tornou-se papa- chourico.

Aqudla morte esquisita
De Dona Rita da Estaca?
Foi gula... Morreu comendo
Veneno de jararaca.

Outramorte... ade Antonico
Na Fazenda Nazaré,
Foi pesadaindigestéo
Com carne de jacaré.

Morreu comendo bichinhos
Nh6 Nico Boaventura,
Sem corpo vive cacando
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Farofa de tangura

Nh6 Silvino, de repente
Morreu no Sitio da Sobra,
Comerade diriema
Que havia comido cobra.

Comiatanto, mas tanto
Juquinha Paraguassu,
Que hoje desencarnado
S6 pensa em frango e tutu.

Nem gordura nem magreza
Turvam avidano Além,
Cadaqua andanaTerra
Conforme o corpo que tem...

Mas a comida em excesso
Por hébito inveterado
E tormento doloroso
Que déa problema e cuidado.

Vivamuito e coma pouco
Na paz que nos endireite,
Nem na montanha do agUcar,
Nem na ciserna do azeite.

Ha muita gente na Terra
De prato pesado e fundo
Que acampa no necrotério
E volta aos pratos do mundo.

N&o se alarme no que digo,

22
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Por edas linhas gerais,
Coma sempre 0 que precise
E s6 ndo comer demais.

23
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7
Assunto entre Amigos

Recebi 0 seu bilhete,
Meu caro Juca Vilaga.

Pede vocé que lhe escreva
Algo mais sobre a cachaca.

Explicavocé “Corndlio,
Abra o caso mais afundo,

Fale mais dos resultados

Quanto apinga no outro mundo.”

Vocé tem razéo. A pinga,
Por mais que a verdade doa,
Sem controle que agoverne,

Arrasa qualquer pessoa.
Além de ser forte agente
Daobsessfo td e qud,
Provoca desequilibrio
No corpo espiritudl.
Prgudica e defigura
Muito mais do que se pensa,
Cachaga, por 9, carrega
Tristeza, inércia, doenca...

Em quaquer parte onde surja,
Lembra sempre, em qualquer clima.
Enxurrada morro abaixo
Ou fogo de morro acima.
Muito dificil conté-la
Quando segue de arrastéo
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Porque mergulha a cabega
Em sombra ou destruicéo.

Vocé recorda o Pereira
DaMatado Xique-Xique...
Desencarnado, ele mora
Numa beira de dambique.

Morreu de tanto beber
Nho Totico da Agua Santa;
Hoje, sem corpo, anda acaca
De quem |he empreste a garganta.

Refadl foi-se em bebida,
— O pobre do nosso Rafa, —
E agoraem vidadiversa
SO pensa em copo e garrafa.

Daqui, veo, ruaem rua,
Sem rumo em que Se comande,
Nosso Ercilio do copinho
Que tombou em litro grande.

Embriageda vivia
Dona Quiquita Bordla...
Depois da morte procura
Quem tome pinga com ea

Uma histdria das mais tristes
A do nosso Chico Souza...
Perdendo o corpo em ressaca,
N&o se lembra de outra cousa.
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Largando 0 mundo, aos copézios,
Nh6 Bernardo do Lgjéo,
Continua, apGs a morte,

Na mesma perturbagéo.

Cachaca, meu caro amigo,
Tem egte trago comum:
Estraga de qualquer modo
A mente de qualquer um.

Em muito caso de angUstia,
Nas provas justas da vida,
Muito suicidio e loucura
Sa0 do excesso de bebida.

Nas festas e cerimonias
N&o se canse de aprender
A arte de algar o copo
Nobre e firme sem beber.

Pingaguda o coragao?...
Disso ha gente que se gabe,
Mas se cachaca é remédio
A medicina € que sabe.

Quanto a nos, recorde 0 aviso
Do nosso Nico Bdém:
—* Agua que gato n&o bebe
N&o auxiliaaninguém.”
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8
L acos Redentor es

(Resposta a um amigo que nos questionou,
com relacdo a ofensa e ressentimento)

Ressentimento ndo vae.

A justicando se atrasa

E ale da Reencarnacéo
Atua dentro de casa.

Olhe o caso de Crigting,
Envenenou Jodo Gamedla,
Mas Jodo, depois de algum tempo,
Renasceu... E éfilho dda.

Emboraamorrer em sangue,
Neca abateu Genserico;
Hoje sfo gémeos em luta
Narocado Tico-Tico.

Furtando-lhe sitio e casa,
Quinquim matou Rui da Venda,
Mas Rui nasceu neto dele,

A fim de herdar-lhe afazenda.

Quintino arrasou Gregorio
Com bebida numafesta...
Gregorio voltou a€ele,

E o cagula que o detesta.

Em n&o queré-la por nora,

27
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Teotdnio acabou com Lica,
Vejo amoga reencarnada
E anetaque o prejudica.

Ninainduziu Vaz amorte,

Suicidio triste sem causa,

Hoje de é o filho doente
Que ela carrega sem pausa.

Lulamatou Antonio,
Simples paixéo de mulher...
Mas Antonio renasceu...
E o filho que néo a quer.

Téo levou Juca ao suicidio.
Eisque o tempovemeval.
Jucahoje éofilho dele,
Um filho que odela o pal.

A Terralembra hospital
Se avemos de animo atento,
Levantamse muitos lares
Por cdlas de tratamento.

Ressentimento, desforra,
N&o adiantam, rapaz,

A vida cobracom juros

As contas que a gente faz.

28
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9
Assunto de Paixao

Vocé desganaticias,
Meu caro Juca Simdes,
Sobre 0 que existe no Além
Ante aluta das paixdes.

O assunto do seu pedido,
Quanto ao que busca saber,
E t&o f&cil de sentir,
Téo dificil de escrever!...

Reconhecemos: 0 amor
E luz em todo ser vivo,
Mas quando vira paixéo
E processo obsessivo.

Ha paix0es de toda espécie,
Por encargos, por dinheiro,
Por mando, posse, vinganca,
Rolando no mundo inteiro.

Mas a paix&o propriamente
Que merece grande louvor
E aquele calor que surge
Por labareda do amor.

No comeco é umafaisca,
Com claréo vago e miudo,
Depois é fogo crescendo,
Incéndio que arrasa tudo.

29
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A pessoa nessa prova
Vagueiatonta e insegura,
Pode enrolar-se no crime,

Quanto cair naloucura.

Veaatragédiade Alving,
Apegou-se a0 Filomeno,
O mogo quis Nominata,
Alvinafoi-se a veneno.

Eugénio amava Tinting,
Tintina escolheu JAo Massa,
SO por isso 0 pobre Eugénio

Vive hoje de cachaga.

Contrariado no amor,
Dedicado aGabridla,
Excitado, o Longimano,
Deu doistiros no pa dela.

V océ recorda decerto,

O nosso Quinquim daArela,
Matou Ziziu por ciime
E afundou-se na cadeia.

Recusado por Tininha,
Irvalmo arrasou Clemente,
Depois disso, exasperado,

Enlouqueceu de repente.

Outra cousa, veja esta:
Nessas mortes por paixao
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Aparece grande parte
Dos casos de obsessao.

Ninita por desprezar,
Matou Gil de Saramenha,
Mas sem corpo Gil a segue
Como fogo atado alenha...

Sertdrio morreu aos poucos,
Envenenado por Zuma,
Sertério desencarnado

N&o a deixa hora nenhuma.

Joana desfez-se de Antero
Para entregar-se ao Fontana,
Mas o espirito de Antero
Vive ligado com Joana.

Segundo todos sabemos
Cadaqua vive por g,
Cuidado !... Foge apaixao
Que apaixdo €iso ali...

Se vocé gosta de dguém,
Recorde: amor néo reclama,
N&o prende, nem sacrifica
E ampara sempre aquem ama.

N&o procure ser amado
Ame e abencoe por dever,
Mantenha sinceridade
E deixe avida correr.
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Paixdo é cousa da sombra,

Dor queas propriamadiz,

Mas 0 amor € luz de Deus,
Amor éavidafdiz
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10
Desencontr os de Amor

V océ desgja nogoes,
Meu caro Luiz Heitor,
De como sevéno Além

Os desencontros de amor.

Vg0 agora que vocé
Tocando nessa questdo,
Anota como se deve
A Le daReencarnacéo.

Se o estudo sobrea Terra
Fosse aluz de toda gente
A vidade cadaum
Surgiriadiferente.

Muitos renascem no corpo
Pararenincia e servico,
Mas depois, passada ainfancia
N&o querem nada com iSso.
Principdmente em matéria
Do amor que sdlvaeiluming,
Quando se perde a cabeca,
Laseva adisciplina
Se nos améssemos todos,
Segundo o amor de Jesus,
Tudo serianaTerra
Bondade, degriaeluz.

O amor, no entanto, entre os homens,
Tem forca de correnteza
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E 0 sexo lembraum rio
Que precisa de represa.

Se uma afeicéo de outras vidas
Vem, de novo, ao nosso olhar,
A condicéo em que estgja
E umale arespeitar.

Pode-se amar a pessoa
Em bases de estima e fé,
Como se guarda uma flor

Que ndo se arranca do pé.
Mas muita gente no teste,
Reencontrando um ser amado
Desgoverna-se de todo,

E deixa o dever de lado.
Seacriaturacai nisso,
Olvida o senso comum,
Menospreza 0 compromisso,

N&o aceita aviso dgum.
Abandonado o programa
Que se trouxe a0 renascer

Os maes que surgiréo
Ninguém consegue prever.

E muito amigo davida
Procurando o préprio azar,
Ha muito drama no mundo

Que precisamos lembrar:

Maricota matou Jodo
E deuse ao Natividade,
Mas Jodo hoje éfilho dela
Sem justa hecessidade.
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Carolino suicidou-se
Largado por Forisbela,
Que ndo pode ser de Antbénio
Por ver o morto atras dela

Antero morreu por Joana
Pois Joana deuse a0 Benfica,
Antero voltou aos dois
E o fllho que os crucifica

Quitériaarrasou Belinha
Para dar-se ao Gil Cascudo,
A vitima renasceu.

E afilhaque afere em tudo.

Cervino acabou com Claudio
Conquistando Dona Elisa,
Mas 0 morto regressoul...
E ofilho que os escraviza.

O trigngulo afetivo
Que ndo seforma, a contento,
Terminasempre navida
Em trio de sofrimento.

Se vocé gosta de dguem,
Mas ja ndo et sozinho,
Cultive 0 amor dosirmaos,
N&o complique seu caminho.
Vocé faca o que quiser,
Liberdade é cousa santa,
Mas n&o se esqueca, meu caro:
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Cada qual colhe 0 que planta.
Se vocé apenas luta
Por desgjo e tentacao,
Separacao nao se entende,
Divorcio ndo tem razéo.

Cumpra o dever que abracou
Alegre, forte, sereno,
O sexo com remorso
E melado com veneno.

Recorde 0 antigo provérbio
Devdor sngdo eraro:
—‘Quem a paca cara compra,
pagara a paca caro.”
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11
Questdes de M ulher

Recebi 0 seu hilhete,
Prezada irma Guiomar,
Anotando trés conaultas.
Unido, mulher elar.

Trés colunas vigorosas
De expressio indefinida,
A feicBo de pedestais,
Para agrandeza da vida.
Unido surge primeiro,
O lar reponta depais,
A mulher recordaaluz
Que Deus coloca entre os dois...
Nesta verdade tdo smples
Para qualquer dos mortais,
Todo homem pode muito,
Mas a mulher pode mais.
Foram feitos um e outro,
Ela, o anjo, ee, 0 herdi
Para marcharem unidos
Em tudo o que se congtroi.
Quando faham entre g,
Surgem problemas em cacho,
Onde a brecha se desdobra,
A congtrugdo vem abaixo.

Olhe o romance de Joana:
Trocou Joaquim por Galeno,
Mas Gaeno quis Lolota
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Que arrasou Joana a veneno.

Lilitan@o desculpou
Alguns dedizes de Alberto...
O esposo ao ver-se humilhado,
Matou-se com tiro certo.

Duratragédia a que vimos
Em nosso Tido Cerqueira,
Largado pelamulher,
Jogou-se daribanceira.

Querendo sobrepujar
O marido, Adéo Ventura,
Dona Quintina da Prata
Teve morte prematura.

Jandirafugiu de casa
Por ndo perdoar Castilho,
Mas provocou Smplesmente
A perda do proprio filho.

Deixou o lar sem razéo
Dona Cota de Inhalima,
Fez-se mulher de prazer

Mas sem paz em parte guma.

Julgando o esposo infid,
Suicidouse Aninha Graca,
O pobre caiu vencido
Entre o delirio e a cachaca

Liliada Conceicéo
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Largou Juquinha Bdém,
Tornou-se mulher de muitos,
Sozinha como ninguém.

Zinapor 6dio e vinganca
Largou Janjdo Cdatrava,
Mas lacrou no sanatdrio
Asfilhas que idolatrava

Teotbnia por desavenca
Langou 0 esposo no lixo,
Hoje € mulher desprezada
Na mata do Carrapicho.

Por toda parte do mundo
Seamulher larga o dever
Desercdes, crimes, suicidios,
Séo fécels de aparecer.

De toda conquista humana
Quetemos e queviréo
Deus Stuou namulher
A paz, o amor e o perdéo.
E 0 homem? N&o me perguntem...
A0 nascer, vezes e vezes,
Ja comega dependendo
Damulher por nove meses.

Se sofre, nunca se queixe,
Tolere irma Guiomar,
A justicavem de Deus
Ninguém precisa apressar.
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12
Beleza e Paixao

Eis aqui nossa resposta
Prezada Nina Tereza,
Em torno asua consulta
Sobre as questdes de beleza...

Vocédiz. —"Néo sai porque

Tanta gente tem por norma,

Trocar amor por desprezo,
Quando avidamudaaforma’.

Vocé quer saber, afundo,

Se é luxo perante o Além,
Apresentar-se a pessoa

Namelhor forma que tem...

Muitagente deitaidéas,
Ao redor desta questéo,
Entretanto, a Natureza,

E sempre o Belo em agZo.

Cadamanhd, fiteaTera,
Tudo é som, grandeza e cor,
O sol éouro no Azul,

O chédo éverduraeflor.

Contemple o fulgor do monte,
Quando o monte seilumina...
O mar é abdezaimensa
Naforcadadisciplina
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A &vore éum lar de ninhos,
A relvaéfinurae graca,
A fonte é apresencaviva
Damelodiaque passa...

Note o0 macico de lodo
Em que o charco se resume:
Dele nasce o lirio dvo,
Irradiando perfume...

Em todo abuso de amor,
Nos dramas que vém e véo,
O ddito vem de n6s
Quando nos cega arazéo.

Recorde o caso de dlio,
Eralouco por Maria,
Quando a pobre ficou surda,
Recusou-1he a companhia

Luiz adorava Aurora
No Sitio de Jodo Fontana,
No entanto, ao vé-la doente,
Luiz trocou-a por Joana.

Foi operadanaface
A noivado Clarimundo,
Bastou vé-lamutilada
E 0 mogo sumiu no mundo.

Romance dos mais bonitos,
O de Antbnia com Dirceu,
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Dirceu foi acidentado,
O amor de Antdnia morreu.

Gabridacom Tdlico,
Noivado e lindanovea...
Tdico fdiu napraca,
Lasefoi aGabrida

Encontrando a noiva enferma
No Rocado da Matriz,
Juguinhando mais quis vé-la
Declarando-se infdiz.

Jod diziaadorar
Marinade Dona Andréa,
Marinacaiu de cama,
O rapaz mudou de idéia.

Joaquim prometeu casar-se
Com Nhanh& do Clodoveu,
Ao vé-lade pésinchados,

Joaguim desapareceu.

Como Vé, prezada amiga,
Nos dominios da afei¢éo,
Amor detido naforma
N&o € amor, € paixao.

Belezavestindo avida
Por principio incontroverso,
E sempre a marca de Deus

Naluz de todo Universo.
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Quem ama acima da forma,
Quem s devaamando assm,
Em tudo encontra a beleza
Brilhando no amor sam fim.
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13
Cousasdas Trevas

Em carta vocé pergunta
MinhairmaZinaBdém,
O que se pensa do aborto
Navidado Grande Alem.

Desgariafdar
Em verbo claro e graido! ...
S6 sai dizer que onde moro
Aborto complicatudo.
Muitos prometem dar corpo
A credores e acolegas.
Nascem, crescem... Mas depois,
Caminham vivendo & ceges.
Espiritos recusados
Nafurialouca em que estéo
Promovem desequilibrio,
Conflito, perturbacéo.

E alLe quetudo corrige
Perante o aborto ilegal
Entrega o problema ador
Extraindo o bem do mal.

Pode crer: mancha de culpa
Na roupa do pensamento,
Somente desaparece
Com o sabdo do sofrimento.

Olhe atragédia de Ertizia
Prometeu corpo a Joaquim,



Francisco Candido Xavier - Retratos da Vida - Pelo Espirito Cornélio Pires

Fugiu do trato, mas hoje
Sofre doengas sem fim.

Téo praticou muito aborto,
Em pobres mogas daroca,
Depois entrou na bebida,
Caindo de fossa em fossa.

DonaHelenado Lagedo

Fez os abortos que quis,

Morreu etornou aTerra
Doente, trige einfdiz.

Lili fez muitos abortos...
Desencarnou em Portela.
Quer nascer... Pede socorro,
Mas o povo corre dela

Outra arrasava 0s pequenos
A jorros de &guafervente,
E Tutaque, ducinada,

S6 vé criangas afrente.

Bdinha nasceu no mundo
Para dar corpo ao Libdrio,
Depois de expulsilo aferros,
Rumou para o sanatério.

Por aborto, lasefoi
Aninha do Desdério...
Da parteira Dona Cissa

Passou para 0 necrotério.
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Tinaexpulsou quatro vezes,
O expirito de Jodo Rdsd,
Logo apds, caiu de cama,

Morreu de cancer precoce.

Teotbniafez vinte abortos
Em vérias mocas da Estaca..
Morreu e voltou a0 mundo
Trazendo a cabegafraca

Amargosa provagao
A de Ninhanha Ventura,
Seis abortos, seis problemas,
Obsesséo e loucura

Muito espirito conheco
Que sonhava paz e amor,
Que ndo podendo ser filho

Tornou-se perseguidor.

Cada qual é responsavel
No amor que aceita ou que acanca;
Compromisso a cada um,
Mas que se poupe a crianca.

Maternidade é tarefa,
Luminoso compromisso,
Um filho é béncéo de Deus,
N&o proteste, pense nisso.

Quando o aborto é indispensavel
Tem ajusta explicacéo,
Mas fora desse caminho
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Aborto é perturbacéo.

Minhairmé, fuja do aborto,
Se um filho é abéngéo queleves..
Aborto desnecessario
E sempre cousa das trevas.
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14
Ambicao Desregrada

Recebi a sua carta,
Meu caro amigo Silvedire,
Vocé faz uma consulta
Em grave questéo terrestre.

V océ desgja saber
O que ocorre aos que se vao
Paraavida, dém damorte
Em desregrada ambicéo.

O amigo ndo desconhece:
Ambicéo de fazer bem,
Anseio de ser melhor
N&o fazem md aninguém.

Mas afebre do egoismo

De quem quer mais, maise mais
Sem precisdo ou proveito
Arrasa asforgcas mentais.

Nesses casos, a pessoa,
Larga o corpo, exige e erra,
Deilusio parailusio,
Perambulando na Terra

Vocé recorda o Nhd Neca
Que arruinou muita vilva,
Desencarnado é um mendigo
Mas pensa que € manda-chuva
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Depois de morto, 0 Jodo Panca
Que s6 queriadinheiro,
E vigia de um tesouro
Que enterrou no gdinheiro

Nicéo despojava os orféos
Fosse a cara de quem fosse,
Morreu, mas anda chumbado
Ao sitio do Rio Doce.

Depois de deixar o corpo,
A sovinaDonaBda
E vista aporta dos bancos
E diz que os bancos so dela.

Finou-se afdar em ouro
O nosso Nhonho da Mata,
Ele agora cata pedras,
Achando que gjunta prata.

Passeando bens dos cegos,
Desencarnou Mano Landi,
Pelo remorso, é um fantasma
Assombrando a Roga Grande.

Tomou muitaterradhea
Nh6 Chico do Lava o,

Desencarnado de clama
Em sete pamas de chéo.

Morreu louco de avareza
O esperto Quinquim de Souza,
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Tendo acordado na tumba
Quer vender a proprialousa.

Guarde a certeza, meu caro,
Natrilhadacriatura,
Ambicdo mais ambicéo,
A soma € sempre loucura.

Louva apaz do necessario
Que o trabalho nos consente,
Tudo aguilo que é demais
E desarranjo namente.

V océ mais cedo ou mais tarde,
Td qua comigo sedey,
Ressurgira no outro mundo,
Sozinho como nasceul.
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15
Notas da Sovinice

V océ desgja saber,
Caro Antonio da Planura,
O que sucede aos sovinas
Depois que a morte 0s procura.

O assunto pede cuidado,
Porquianto, em tudo, na esséncia,
N&o se deve caminhar
Com base naimprevidéncia.

Observe a natureza:
Na hortaumasmples erva,
Vive, gudae se garante
Mantendo a propriareserva.

A &vore ampara sempre
Na bondade de que éfeita,
Mas resguarda a seiva propria
Para dar outra colheita

Méehor é viver no mundo,
Relembrando a higtériaantiga:
Nem tanto quanto acigarra,
Nem tanto quanto aformiga.

Em verdade, nuncavi,
Em meus caminhos terrenos
Quem nédp tenha um tanto mais.
Para dar a quem tem menos.
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Toda pessoa precisa
De escoras, forgas e meios,
De maneira a ndo pesar
Nos orcamentos aheios.
Mas sovinice, meu caro,
Namelhor definicéo,

E 0 pesadelo da posse
Com trevas no coragao.

Vocé recorda Nh6 Bruno,
Falecido em Miradouro;
Sem corpo, dorme no po,
Julgando que dorme em ouro...

Enterrou muita moeda,
O nosso amigo Marcd,
Desencarnado, é vigia
Na barranca do quintal.

Agoradepois damorte,
Alanco do Egtdeiro,
Anda buscando o colch&o
Em que prendia o dinheiro.

Sem corpo, Nha Benta Paula
Hoje € um fantasma perfeito,
Morano armario das joias
Que guardava sem proveito.

Conquanto rica, Nha Cota,
Desencarnada em Cumbica,
Vive nacova, pensando
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Que moraem minade mica

Apegada nas baixelas,
Morreu Nh& Joana de Deus,
Sem corpo, vive agarrada
Ao que ficou hos museaLs.

Muito rico, mas sovina
Finou-se Juca do Grampo,
Comeu por economia
Tatu ervado no campo.

Falando em ouro e mais ouro
Morreu Altino de Grotas,
Mora no barro pensando

Que esta num montéo de notas.

Nosso prezado, Nho Tuca,

Morto no Sitio dos Lessas,

Vive com medo dos santos
Aos quais fintava promessas.

Prudéncia, caro Antonico,
E paz na hora futura,
Entretanto, sovinice
De quaquer modo, € loucura.

Trabahe, faga proveito
Do que guntou pelo bem,
Saiba, sempre, antes de tudo,
Que Deus néo fdtaaninguém.
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16
Assunto de Morrer

Quer voceé saber em carta,
Meu caro Joaquim Mamede,
Depois da morte do corpo
Aquilo que nos sucede.

A resposta necessaria
Pede agente tanto estudo,
Que muito desencarnado,

Neste ponto, fica mudo.
Digo, porém, avocé
Sem amenor pretenséo
Tanto a morte, quanto avida

Exigem preparacéo.

Vocé sabe: sempre erramos,
Conforme 0 senso comum
Mas guarde apaz em S mesmo,
N&o guarde remorso agum.

Trate o corpo com cuidado,
Imite 0 zdo dedguém
Que tendo uma enxada 0,
Protege a enxada que tem.

N&o chore ascrisesda Terra,

Que a propriavida se arruma,

Dos problemas que carregue
N&o fagca queixa nenhuma.
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A favor dapaz dos outros,
Ante afénaqua seampara,
Perdoe qualquer preuizo,
Aguente tapa na cara.

Merece muito de Deus,
Quem poda sombra ou pesar,
Ajudando aos companheiros

Lutando sem reclamar.

Trabalhe quanto puder,
Quanto puder faca 0 bem,
N&o ha ninguéem sem vaor
N&o pense ma de ninguém.

Julgar os outros? Desigta,
E quest3o em que ndo entro,
Cada qua mostra por fora
Aquilo que traz por dentro.

Asvezesvemos na Terra
O crime ou a perturbagéo,
Mas lembre: vemos o md,
Deus considera aintencéo.

Fale menos, pense mais,
Cultive a comida pouca
Muita gente lembra peixe
Que se perde pela boca.

No copo muita atengéo,
Naquilo que se recebe,
Em qualquer tempo, néo tome
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Agua que gato n&o bebe.

Quanto a0 mais cumpra o dever,
Recordando com juizo,
Que amorte é assm como ale:
Chega sempre que € preciso.
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17
Cura de Obsessao

V océ procura saber
Prezada Rita Sméo,
Qud amdhor das receitas
Na cura da obsessao.

Como sucede adoenca
Que ataca sob disfarce
Obsesséo quando surge
Tem os meios de ocultar-se.
Muitas vitimas preferem
Engano, fuga, prazer,

H& quem se largue na sombra
E deixaa sombracorrer...

A higtoria, no entanto, € esta:
O espirito obsessor
E sempre alguém que nos pede
Ensino, perdéo e amor.
Alguém que pensa conosco,
Que faa por nossavoz,
Que caminha em nosso passo,
Que vive em nés e por nés,
Sempre alguém que nos atrai
Sgano bem ounomd,
Que nos partilha depoais,
A vidaespiritud.

Refletindo no problema,
Considero, em torno disso:
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Que a cura da obsessao
Tem abase no sarvico.

Sabe vocé: odio, invea,
Paix&o, impulso violento,
Habito, rixa, aversio
Comecam no pensamento.

Observe e notara
Nas|utas do dia-a-dia,
Sugestéo de obsessor
Vem pdahoravazia

Tempo recorda a moeda,
Roga caminho direito

Precisamaos de equilibrio

Para usé-1o com proveito.
Pessoa de tempo vago,
Sem mang& 1o no bem,
Da pasto a muitailusio,

Ouvindo o que ndo convém.

Quem sofra.com tentacOes
Atenda, em linhas gerals,
A trabaho e maistrabaho,
Lidando e servindo mais.

Obsessor quando vé

A mdhoriana gente,

Passalogo arefletir,
Tornando- e diferente.

Eisoail... A entidade
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Que nos perturba ou complica
Converte-se parao bem
Pelo bem que se edifica

Se aquestdo € com vocé
N&o se atrase, minhairma,
Tarefamarcadahoje
N&o deixe para amanha

Trabalhe. Nao permaneca

Cozinhando admaferida,

Trabaho renova a mente,
A mente conduz avida.

Estude. N&o esmorega,
Modifique a prépria estrada,
Obsessor ndo aglienta
Nossa vida transformada.

Continue no auxilio aos outros,
Creig, esforce-se, ndo tema,
Na esséncia, temos aqui
A solucéo do problema
A cura da obsesséo
Na reforma se processa,
Mas pessoa que trabaha
Sara sempre mais depressa.

59



Francisco Candido Xavier - Retratos da Vida - Pelo Espirito Cornélio Pires

18
Lutasdalrritacéo

Em carta vocé pergunta,
Prezada Rita Frazéo,
Como se anotam no Além
Aslutas dairritacéo.

Pode crer. A irritagéo
Quando envolve a criatura,
E um pedaco de caminho
Para a morte prematura.

A cllera é sempre um ma
Embora parega um bem,
Espinheiro de azedume
N&o da proveito a ninguém.

S80 muitos 0s casos graves,
Que afuria estende por g,
Tanto nos atos da Terra
Quanto nos fatos daqui.

Tanto seirava por nada
Nho Totico das Candeias,
Que s matou sem querer

Trancando 0 sangue nas velas.

Enraivecido, Nhd Juca,
Na Roca dos Enjeitados,
Morreu grudado nachusma
De espiritos atrasados.
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Enfurecia-se atoa,
O nosso Carlos Monteiro...
Ao irar-se no volante
Rolou no despenhadeiro.

Gritando desorientado
Contratia Felishda,
Nhdé Ramos morreu de um bife
Engastalhado na goda.

Recorde o caso sabido
De Aninhade Nho Vicente,
Cau e morreu com rava
Num tacho de &gua fervente.

Outra histériamuito triste
A morte de Addo Galeno,
Cego deraivatrocou
Sa amargo por veneno.

Sempreirritado na praga,
Tido do Sitioda Lua,
Fazendo compras naloja,
Morreu de briganarua

Outro caso doloroso
O de Chiquinha dos Matas,
Afogou-se nacisterna,
Querendo bater nos gatos.

Nha Tinaem flria congante
Na Tapera do Riacho,
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Quando surrava um cachorro,
Finou-se de escada abaixo.

Derrame acabou com Xilio
NaFazenda da Floresta...
O pobre espantava as moscas
Com murros na propria testa.

Tenhacamaetolerancia,
N&o sigaimpulso violento,
A cdlera, em qualquer parte,
E chuva de sofrimento.

[rritagcéo? Fuja disso,
N&o se esquega, minhairma,
Ante os entraves de hoje
Que avidavoltaamanha
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Condenacao eVida

Vocé procura noticias,
Meu caro Nuno Serréo,
Do que se diz no outro mundo

Em torno acondenacéo.

Na lutaem que vamaosindo,
Seu pedido, caro Nuno,
Encerra assunto excelente
Para debate oportuno.

Num mundo assm qua 0 Noso,
Onde alutanos cativa,
Ninguém pode dispensar
A critica congrutiva

Se erro e se muitos erram,

E preciso aparecer
Quem nos aponte verdade
Quem nos convide ao dever.
No entanto, a critica nobre
Que ampara, eclarece e guia,

Traz condgo a seguranca
Dos golpesdecirurgia.
O médico em plena acéo,
N&o corta, nem fere &toa,
Trata ou suprime a doenca
Sem desprezar a pessoa
Nesse sentido assnao



Francisco Candido Xavier - Retratos da Vida - Pelo Espirito Cornélio Pires

Que gprendi desde menino,
A saber 0 que é melhor
Pelo socorro do ensino.

Mas censurapor s S0,
Vertendo verbo infdiz,
Lembra pedrada sonora
De quem ndo sabe o que diz.
E jAque avidadevolve
Aquilo que st Ihe oferta,
Toda pedra que atiramas,
Voltaanés répida e certa

Note o caso de Nhd Fabio,
Mora de conversa brava,
Morreu buscando prazer
Narua que detestava.

Nicota fdando & soltas
Acusava a mée doente,
Um diafugiu de casa
Paramorrer delinqliente.

Laurentino reprovava

A trilhade Felisbela
Foi-se o tempo e eefinou-se

Apaixonado por ea.

Jach censurou 0 irmédo
Por desposar Nha Siluva;
Finou-se 0 irméo de repente...
Jaco ligou-se aviliva

Faava Artur que o cigarro
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E s9 veneno em consumo:;

Depois de tanto fumar
Morreu no excesso de fumo.

Pregava contra ariqueza
Nosso amigo Z€ Roméo,
Ganhando na loteria,
Desertou da pregacéo.

Perseguido injustamente
Por jogo morreu Quim Cota...
E ofilho que 0 acusava
Morreu nafrente da sota.

Quirino Almeda zombava
Dos passes de Nha Mariana...
Hoje, ee mesmo procura
Vinte passes por semana

A vidaé assm, caro Nuno...
Condenar néo vale a pena,
Porque a gente sempre cal
Naquilo que mais condena

Irritagdo e azedume
Criam angudtia e pesar;
Perante qualquer ofensa

O melhor é perdoar.

Julgar exige cuidado
Pelos outros e por g.
N&o condene, gjude sempre,
Que este assunto €iso al.
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20
Apego Demais

Vocé quer informacéo,
Meu caro Luiz Lamego,
Do que se sabe no Além,
Quanto aos problemas do apego.

Apego crianagente
Muita luta e compromisso
Que 0 verbo ao nosso dispor
Quase nada conta disso.

Por forcadalLe de Deus,

Sempre clara e benfazgja,
Cada qua acha no tempo
Aquilo que mais desga

Agarramento no mundo,
Navista, uma cousa &toa,
Parece uma corda grossa
Que prende qualquer pessoa.

Posso dizer avocé:
Nesse lago estranho e forte,
Temos amigos em monte
L utando depois da morte.

Vocé recorda Nho Juca,
O sovinade Agua Raza
Depois de morto, deitou-se
No cofre da propria casa.
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Nho Chico viveu rondando
O antigo sitio da Penha,
Desencarnado, prossegue
Vigiando chéo e lenha

A mocado garfo grande,
Maricotinha Donato,
Sem corpo, s pensa nisto:
— Leitoa, gaeto e pato.

Antonico da Caneca,
No Além, inda bebe e xinga,
Se 0 ve o € sempre escornado,
Junto agarrafa de pinga.

Outra que anda no copo,
Dona Augusta, da Agua Bela,
Fora do corpo, procura
Quem queira beber com ela.

Conrado eradacalUnia,
Nunca se soube porque,
Sem corpo vive escrevendo
Infémias que ninguém |1&

Cultivavainvgae odio
Nhd Tino do Sapecado,
No Além, parece umabomba
Que todos deixam de lado.

Sempre fugiu do trabaho
O nosso caro Elentério,
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Morreu, mas vive em descanso
Dormindo no cemitério.

Negociante usurério,
Desencarnado, Nho Bem,
Conserva o punho agarrado
Na gaveta do armazém.

Guilhermino que morreu
De namorico e paguera
Vive agora atrés das mogas,
Nem vé que 0 caso jaera

Pensem nisto, enquanto é tempo,
Apego, caro Luiz,

E 0 modo que o mundo encontra
De s fazer infdiz.

Educacéo e servico
Indicam apaz segura,
Toda pessoanavida

Tem aquilo que procura.

Pode crer. Depois damorte,
Quanto ao seu proprio lugar,
Aquilo que vocé busque
E anotaque vai contar!...

--- AM ---
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Amigo(a) Leitor (a),

Se vocé leu e gostou desta obra, colabore com a divulge
ca dos ensnamentos trazidos pelos benfeitores do plano
epiritud.  Adguira um bom livro espirita e oferegcao de
presente a dguém de sua etima.

O livro expirita, dém de divulgar os endgnamentos filo-
soficos, morais e cientificos dos espiritos mais evoluidos,
também auxilia no custeio de inlmeras obras de assisténcia
socid, escolas para criangas e jovens carentes, etc.

As obras espiritas nunca sustentam, financeramente, os

Seus escritores; estes sdo abnegados trabalhadores na seara de
Jesus, em busca constante da paz no Reino de Deus.

Irmao W.

“Porgue nds somos cooperadores de Deus.”
Paulo. (12 Epistola aos Corintios, 3, versiculo 9.)




